
         

 
Decalogo dei Diritti esigibili  

(Manifesto delle Persone fragili con il diritto ad essere Cittadini) 
 

2° Corso “Una nuova Medicina per le fasce fragili della popolazione” 
(a.a. 2009-2010) 

 
 
Art. 2 Costituzione: “La Repubblica riconosce e garantisce i diritti inviolabili dell’uomo e richiede 
l’adempimento dei doveri inderogabili di solidarietà politica, economica e sociale”  
Art. 3: “Tutti i Cittadini hanno pari dignità sociale e sono eguali davanti alla legge senza distinzione di sesso, di 
razza, di lingua, di religione, di opinioni politiche, di condizioni personali e sociali” Art.4: “La Repubblica 
riconosce a tutti i Cittadini il diritto al lavoro e promuove le condizioni che rendano effettivo questo diritto”. 
 

1. Ogni Persona ha diritto di Cittadinanza (come “Soggetto protagonista” e non come 
passivo “utente di sportello”). 

2. Ogni Individuo ha diritto ad una sua identità (ovvero ad una “Cittadinanza anagrafica”). 
3. Ogni Individuo ha una sua identità sociale con diritti civili (Casa, Lavoro, Scuola, 

Salute). 
4. Ogni Individuo che rispetta le regole sociali ha diritti politici (diritto al voto e diritto di 

partecipare alla vita politica della Cittadinanza). 
 
Art. 32: “La Repubblica tutela la salute come fondamentale diritto dell’individuo e interesse della collettività, e 
garantisce cure gratuite agli indigenti.  Nessuno può essere obbligato a un determinato trattamento sanitario se 
non per disposizione di legge. La legge non può in nessun caso violare i limiti imposti dal rispetto della persona 
umana”. 
 

5. In tutte le fasi della vita, dalla nascita alla morte, il Cittadino ha diritto a continuità di 
Cure adeguate e non deve essere abbandonato dai Servizi. 

6. Il non soddisfacimento dei bisogni reali socio-sanitari (espressi e non espressi) di un 
Cittadino fragile configura il reato di abbandono di Persona non auto-sufficiente e deve 
essere perseguito dalla Giustizia. 

7. Ogni Cittadino fragile ha diritto ad esprimere i propri bisogni e a partecipare al governo 
dei Servizi socio-sanitari a Lui dedicati. 

8. Ogni tipologia di fragilità ha diritto a una sua identità di gruppo, appartenente alla 
Cittadinanza universale. 

9. Elenco di alcune fragilità con diritti esigibili: la Persona nella fase finale della vita, con 
grave demenza senile, con SLA avanzata, in Stato Vegetativo Persistente, con grave 
disabilità fisica e/o psichica, il Cittadino straniero migrante, il Tossicodipendente, il 
Paziente con grave malattia cronica inguaribile, il Cittadino carcerato o ex carcerato, la 
Persona appartenente a una minoranza diversa dalla maggioranza. 

10.  Ogni Cittadino consapevole ha diritto al rispetto delle sue scelte di fine vita.   


