
MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE
La partecipazione al convegno è limitata ad un massimo di 70 partecipanti.
E’ possibile iscriversi tramite l’apposita funzione on-line sul sito
www.mzcongressi.com: è sufficiente cliccare sulla sezione “Eventi” e, dopo
aver selezionato l’evento di interesse, registrarsi cliccando sul pulsante
“Iscriviti on-line”. Seguendo le indicazioni sarà possibile effettuare l’iscrizione
al convegno, la quale verrà accettata in ordine di arrivo, sino ad esaurimento
posti.

LA PARTECIPAZIONE AL CONVEGNO E’ GRATUITA, 
PREVIA ISCRIZIONE.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE E CREDITI ECM
L’evento è accreditato per TUTTE le professioni sanitarie

Si ricorda che per avere diritto ai crediti formativi ECM è obbligatorio, oltre
che frequentare il 100% delle ore di formazione, compilare il questionario
di valutazione dell’evento e sostenere/superare la prova di
apprendimento. 

Sia il questionario di valutazione che quello di apprendimento saranno resi
disponibili online, tramite un link comunicato via e-mail dalla Segreteria
Organizzativa pochi giorni dopo lo svolgimento del Convegno. Per completare
entrambi è necessario cliccare su tale collegamento, accedere alla propria
area riservata con il proprio Codice Fiscale e seguire le indicazioni suggerite
dal sistema.

Al termine dell’attività formativa verrà rilasciato l’attestato di partecipazione,
mentre il certificato riportante i crediti ECM potrà essere scaricato in formato
PDF  una volta terminato e superato il test di apprendimento.
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La Medicina

complementare 
integrata in Oncologia 

e nelle Cure Palliative



OBIETTIVO 
La Medicina complementare è sempre più utilizzata in Oncologia e, in partico-
lare, nelle Cure palliative di Persone con malattie croniche talora inguaribili 
(oncologiche e non oncologiche) e nelle gravi fragilità psico-fisico-sociali che 
vivono nella Comunità. L’agopuntura, la fitoterapia, l’omeopatia, la medicina an-
troposofica, la touch therapy e l’arteterapia non devono sostituirsi ai trattamenti
tradizionali basati sulle evidenze scientifiche, ma la Medicina complementare
può e deve integrarsi con la Medicina tradizionale per migliorare la qualità della
vita delle Persone malate soprattutto nella fase finale della loro vita. Gli ospiti
dell’Hospice Cascina Brandezzata potranno usufruire, qualora opportuno, anche
dell’offerta innovativa delle diverse forme di Cure complementari. 
Scopo del Convegno è anche quello di fare in modo che la Medicina comple-
mentare, quando appropriata, deve essere accessibile a tutti come LEA ricono-
sciuto dal Sistema Sanitario Regionale. 

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Bruno Andreoni

Direttore Centro Universitario Cure palliative, Milano

PROGRAMMA SCIENTIFICO
Ore 8.30     Registrazione e accoglienza

Ore 9.00     Presentazione del Convegno, Roberto Orecchia

Ore 9.15     Esperienza di integrazione delle Medicine complementari nella               
Rete Oncologica Toscana, E. Rossi

Ore 10.00   Medicina complementare e Medicina basata sulle evidenze:  
sono conciliabili?, S. Baccetti, G. Curigliano

Ore 10.30   Il ruolo attuale della Medicina complementare   
nella Sanità lombarda e le prospettive future, 
G. Fontana, E. Minelli, U. Tamborini

Ore 11.00   Coffee break 

Ore 11.30  Le medicine complementari in Oncologia
Sessione moderata da M. Roncella e B. Bonanni

- L’agopuntura e la Medicina tradizionale cinese, E. Minelli
Intervento pre-ordinato: S. Bozzoni

- La Medicina antroposofica, E. Portalupi
Intervento pre-ordinato: C. Noberasco

- La fitoterapia, E. Omodeo Salè - Intervento pre-ordinato: F. Firenzuoli
- L’omeopatia, G. Fagone, R. Moroni Grandini - Intervento pre-ordinato: A. Sartani

Ore 13.30   Lunch

Ore 14.30   “Il tocco che guarisce”: la Touch Therapy e    
le Medical Humanities in Oncologia e nelle Cure Palliative, 
M. Frigerio, G. Cislaghi, A. Milani, C. Salis    

Ore 15.30   Esempi di applicazioni cliniche della Medicina complementare   
integrata in Oncologia e nelle Cure Palliative
Sessione moderata da E. Rossi e S. Ravenda 

- Dolore, F. Bosco
- Fatigue, I. Minchella
- Mucosite e xerostomia, S. Abati
- Nausea e vomito, G. Lupi
- Radiodermiti acute e croniche e trattamento delle osteoradionecrosi,A. Laffranchi
- Il supporto integrato nella paziente in corso di chemio e ormonoterapia, S. Magno

Ore 17.15   L’aromaterapia in Cure palliative: esperienza a domicilio e     
in Hospice a Varese, M. Radi

Ore 17.30   Discussione e Conclusioni

RELATORI e MODERATORI
Silvio Abati, UNIMI, Milano

Sonia Baccetti, Rete toscana di medi-
cina integrata - Regione Toscana
Bernardo Bonanni, IEO, Milano
Filippo Bosco, A.O. Pisa
Samuela Bozzoni, IEO, Milano

Gianluigi Cislaghi,
Istituto Nazionale Tumori, Milano 
Giuseppe Curigliano, IEO, Milano
Giuseppe Fagone, FIAMO, Milano
Fabio Firenzuoli, CERFIT, Firenze

Giancarlo Fontana, 
A.O. San Carlo Borromeo, Milano
Marco Frigerio, Riflessologo

Alberto Laffranchi, 
Istituto Nazionale Tumori, Milano
Giuseppe Lupi, Presidente SIRAA

Stefano Magno, 
Policlinico A. Gemelli, Roma

Alessandra Milani, IEO, Milano
Ida Minchella, IEO, Milano
Emilio Minelli, UNIMI, Milano

Roberto Moroni Grandini, 
Medico palliativista, Milano
Cristina Noberasco, IEO, Milano

Emanuela Omodeo Salè, IEO, Milano

Emanuela Portalupi, 
SIMA-ARESMA, Milano

Massimiliano Radi, 
A.O. Ospedale di Circolo
Fondazione Macchi, Varese
Simona Ravenda, IEO, Milano
Manuela Roncella, A.O. Pisa
Elio Rossi, USL 2 Lucca
Claudia Salis, IEO, Milano

Alessandra Sartani, Ospedale Universi-
tario L.Sacco, Milano
Ugo Tamborini, OMCeO Milano


