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L' Associazione Amo la Vita Onlus opera

dal 1980 per

+  ACCOGLIERE E SUPPORTARE il malato e chi
lo accompagna, all’intferno sale di
attesa e di somministrazione delle cure
e sul territorio, grazie al percorso con i
facilitatori  della cura, per una
continuita dell’assistenza;

« PRENDERE IN CARICO BISOGNI E DISAGI
individuali e famigliari e cosi aiutare le
persone coinvolte dalla malattia ad
affrontare un tempo carico di
domande, ansie, paure ma
soprattutto  a tfrovare risorse per
gestirlo;

*  PROMUOVERE PROGETTI SCIENTIFICI E DI
RICERCA, organizzare incontri e

convegni, per  sensibilizzare e
informare correttamente sulla malattia
oncologica.
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PRIMA DOPO DURANTE LA CURA

| nostri servizi rispondono alla volonta di
umanizzare la cura e prendere cosi in carico
la persona nella sua globalitd.

Il nostro impegno € rivolto ad integrare |l
percorso di  cura clinica, con servizi
complementari, volti a migliorare la qualita di
vita del paziente e dei suoi familiari.

Tutti | servizi sono garantiti da personale e
volontari competenti e forniti a titolo
gratuito.
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CURE PALLIATIVE

PRELIEVI EMATICI
A DOMICILIO

SERVIZIO DI
ACCOMPAGNAMENTO

PARRUCCHE
DELLA SOLIDARIETA

ACCOGLIENZA
IN REPARTO

SPORTELLO DI ASCOLTO

RICERCA CLINICA



PROGETTUALITA’ IN CORSO

Partecipa alle sessioni di cucina
in compagnia del nostro
ricercatore gastronomico

Tommaso Fara
e scopri come diventare
“aiuto cuoco per un giorno”

Su indicazione del personale Medico
e Infermieristico del Reparto di Oncologia
il fisioterapista effettua un colloquio
di presentazione e presa in carico
con paziente e familiari

CuciniAMO insieme

Laboratori di cucina strutturati in 30 minuti di dialogo con
professionisti della salute, seguiti da 1 h di «cucina
insiemey con il cuoco Tommaso Fara. Si & tenuta anche
una serata speciale con la finalista della decima edizione
di Masterchef Italia, Irene Volpe.

Ogni appuntamento ha registrato una media di 40
partecipanti.

Educazione alla Riabilitazione Motoria a Domicilio

Nel corso delle sedute a domicilio, il fisioterapista
condivide con paziente e caregiver buone prassi per
contrastare gli effetti della sindrome da allettamento, per
mantenere una buona autonomia funzionale, ridurre |l
rischio di cadute, utilizzare alcuni presidi.

15 pazienti segnalati ad oggi per i quali il Fisioterapista ha
gid proceduto ad una rilevazione dei bisogni.
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L'emergenza Coronavirus ha espos’ro ognhuno di
noi a rischi inimmaginabil, cosi come a
riorganizzazioni personali e professionali. Chi lotta
contro un tumore rischia molto di piv.

Davanti alla pandemia, anche noi di Amo la Vita,
ci siamo fermati e interrogati, sapendo che non
potevamo prenderci troppo tempo per farlo: e
cosi abbiomo capito che la risposta migliore a
questo momento imprevedibile, fosse esserci
ancora di piu:

- Attivazione di uno SPORTELLO DI SUPPORTO
PSICOLOGICO da remoto, rivolto a pazienti e
familiari  per fronteggiare le tematiche
emotivo-relazionali derivanti dall’emergenza
sanitaria e dalle sue conseguenze;

- Donazione al reparto di Oncologia di
apparecchiature sanitarie € di ROUTER WI-FI
PORTATILE E CELLULARI/TABLET per garantire la
comunicazione tra pazienti ricoverati e loro
cari.
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Supporto alla Campagna vaccinale all’interno
dell’Ospedale San Carlo:

- distribuzione di presidi di sicurezza nelle sale
di attesa;

- presenza nelle giornate di vaccinazione per
I'accoglienza e l'ascolto delle persone che
si sottopongono al vaccino.

Assocnazmne
Oncologica
onwus Milanese

dal 1980



Negli ultimi CINQUE ANNI e nonostante le difficolta pandemiche, abbiamo:

« effettuato TRASPORTI DI MALATI FRAGILI, per consentire loro un piu

facile spostamento casa-luogo di cura e le relative visite e terapie; 2867

+ organizzato PRELIEVI EMATICI per permeftere [‘esecuzione a
domicilio di esami di conftrollo e/o propedeutici a procedure 1127
diagnostico/terapeutiche;

« affiancato PAZIENTI IN TRATTAMENTO CHEMIOTERAPICO in un percorso di

sostegno alla cura, offrendo loro anche la possibilitd di ricevere 253
uUNa PAarrucca;
140 .« preso in carico malati per una FACILITAZIONE DELLA CURA finalizzata,

mediante un'azione direte, alla continuita assistenziale;

« garantito GIORNI DI PRESENZA nelle sale d’attesa degli ambulatori

700 e del reparto di oncologia, a fianco dei malafi e dei loro
accompagnatori;
240 -+ fornito SUPPORTO PSICOLOGICO a nuclei famigliari nell'ambifo delle
- cure palliafive e quattrocentotrenta colloqui direttamente sul
territorio;
oltre 10 « aftivato PROTOCOLLI DI RICERCA CLINICA volfi ad un miglioramento

della qualita di vita del malato.
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Per noi di Amo la Vita ogni numero € una storia:
una storia incontrata,
una storia ascoltata,
una storia attraversata insieme.
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PER INFORMAZIONI

info@amolavitaonlus.it
0240222118

www.amolavitaonlus.it



http://www.amolavitaonlus.it/

