2° Corso Base per Volontari
in Cure palliative

Come gestire la relazione nelle situazioni
di sofferenza e lutto

18 settembre 2021

Dott. Lorenzo CHIESA
Responsabile Area Cure Palliative e Hospice
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Il luogo del morire
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parte integrante di una rete
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I1 bisogno piu grande dei morenti e di
non essere lasciati soli
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ILa missione deli volontari e di essere
compagnl di viaggio
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1l ruolo di pompiere che cerca di
spegnere gli incendi

«Non sentirti cosi»
«Non piangere»
«Non arrabbiarti»

«Stai calmon»

FONDAZIONE CASTELLINI ONLUS



Elisabeth Kiubler-Ross
psichiatra

Zurigo, 8 luglio 1926 — Scottsdale, 24 agosto 2004
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“fasi del dolore” o “fasi del lutto”

LE {451 del
lutto

Diniego Rabbia Contrattazione Depressione  Accettazione
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La fragilita e presente in tutti
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la persona e la famiglia guardano al
futuro con estrema incertezza
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resilienza e quella capacita di
affrontare le avversita della vita
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una rete di supporto amicale
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costruire 1intorno alla persona..una
piccola comunita
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Grazle per l’attenzione
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