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C= CASE DELLA COMUNITA'

La Casa di Comunita (CdC) rappresenta il
modello organizzativo e di servizio che rende
concreta |'assistenza di prossimita per |a
popolazione di riferimento e |'attivazione di
logiche e processi di sanita di iniziativa

«Non un servizio tra i tanti, ma il luogo
dove si snoda la regia dei percorsi per il
benessere comunitarioy
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CASA
diCOMUNITA

L'ASST della

Brianza e
costituita da una
popolazione di
900.000 abitanti
ed é suddivisain 5
DISTRETTI

Dati ISTAT 1 gennaio 2022

SEREGNO

ASST BRIANZA

CARATE

VIMERCATE
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Il distretto

di Vimercate ha
una popolazion
e di circa

185.000
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BENVENUTI
NELLA CASA DI

COMUNITA' DI
VIMERCATE
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COSA E CHI
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NELLA CASA DI
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CASA SF
diCOMUNITA e

AMBULATORIO AMBULATORI
INFERMIERISTICO SPECIALISTI
SCELTAE PSICOLOGIA
REVOCA DI COMUNITA
P— ADI EROGATIVA
Slee el s
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COSA E CHI
TROVIAMO IN
CdC di
VIMERCATE??
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 Personale amministrativo

* Accoglienza degli utenti che possono
presentarsi liberamente per informazioni.

* Prenotazione delle prestazioni erogate
dall'ambulatorio IFeC e dagli ambulatori
specialistici della CdC, mediante
impegnativa MMG, nonché prestazioni CUP.
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G-+ PUNTO UNICO DI ACCESSO £ .
(P.U.A)
- TUTTI | - VALUTAZIONE - IFEC
CITTADINI, - INFORMAZIONI - ASSISTENTE
INVIATI DA - SUPPORTO SOCIALE
MMG, DA
SPECIALISTA O
PER ACCESSO
SPONTANEO
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AMBULATORIO IFeC

All'interno dell'ambulatorio, gli IFeC

svolgono:
* PRESTAZ

- EDUCAZ
SANITAR

ONI INFERMIERISTICHE

ONE INFERMIERISTICA e
A

- CONSULENZA WOUNDCARE
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AMBULATORI SPECIALISTICI

SPECIALISTI PRESENTI IN CdC VIMERCATE:
- CARDIOLOGO

- DIABETOLOGO

- PNEUMOLOGO

» GERIATRA

» FISIATRA

- REUMATOLOGO
* INTERNISTA

Sistema Socio Sanitario
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PSICOLOGIA DI COMUNITA’

UFFICIO DI SCELTA E REVOCA
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IL CASO DELLA SIGNORA LUIGIA

ASST Brianza

PROBLEMI

GESTIONE FARMACIA DOMICILIARE
DIETA

SKIN TEAR GAMBA DESTRA




L'INFEMIERE DI FAMIGLIA
e COMUNITA’

PUA +
AMBULATORIO
INFERMIERISTICO +

VISITA
DOMICILIARE




L'INFERMIERE

, DI FAMIGLIA
> DRSS ‘\\\0"" E DI COMUNITA
DI FAMIGLIA E U ociols
DI COMUNITA’
CONSIGLIA ..::9.5.'.":.1...,‘ Come misurare
COME GESTIRE la pressione arteriosa

e l'importanza
del monitoraggio

LA DISFAGIA

L’INFERMIERE
DI FAMIGLIA E
DI COMUNITA’
CONSIGLIA
COME FACILITARE
L’ASSUNZIONE
DELLA TERAPIA

L'INFERMIERE
DI FAMIGLIA
E DI COMUNITA

consighia

La corretta

L'INFERMIERE

DI FAMIGLIA alimentazione della
E DI COMUNITA .

consiglia persona con rialzo
Come gestire pre SSO ri o

ferite e medicazioni
al domicilio
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NE PROFESSION NFERMIEITIIOE
MRAND LOD! - MOMZA | MIMMNIA

=2

/ LE PERSONE OVER 65

\ CHE CADONO ALMENO
\' 28,6% | UNA VOLTA L'ANNO
' s questit B30 exte pii @ s voits

LE CAUSE DELLE CADUTE

Le fratture del polso (pii: frequenti
do

< verificano

Prevenzione

Accidentale correlata
ad ambiente domestico

Indossare scarpe con suola
di gomma e senza lacci, tenere

L tallone contenuto
/ )

( Ql‘ bl
Disturbo di andatura i .
\ {L A Fare la doccia in sicur:

ttendosi a seds
>2. ousando tappetini antiscivo

Riduzione forza
muscolare

Capogiri
e vertigini
Stato
confusionale

camminare a casa

on le calze

@ Ipotensione

» 44
Sincope 4 ‘_
e b

farmaci | \

Disturbo

Non mett

D

" Le fratture delfanca (i

sl

Condizioni
fisiche

» Alterazione
della marca

Eth avanzats o Defict dells vists
Sesso femmiinile w
Mancaraa
ded conuge

&

STATO MENTALE

Depressione @ Deterioramento
cognitive

éjO
00°%

MALATTIE

Vertigne » Dstecartrite
Ipotensione ® Parkinson
Dishiete @ ktus
* Incontinenza
urinaria

CASA
COMUNITA

PREVENZIONE
DELLE CADUTE
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CASA
diCOMUNITA

| FARMACI CHE ASSUMO
DATA NOME FARMACO E '
it Joipvisioon ores | ore12 | ore16 | ore1s | orezo | ore2:
TRIATEC SMG 1cp
—
PANTOPRAZOLO (a0MG) | = CER |
X ' 1ps
CLORIDRATO (0,4 MG)
ACIDO ACETILSALICILICO sr(l)n%fgco
(100 MG) St
FUROSEMIDE (25MG) | 1CPR
INSULINA LISPRQ
3ul 3ul 6Ul
100 UI/ML) T
POTASSIO CLORURO sr(z)%co TRACTATQ;“NET[‘)’I PER
(600MG) PIENO POTASSIO
PER TENERE SOTTO
INSULINA GLABGINE CONTROLLO
st 2y LA GLICEMIA
w (INSULINA LENTA)
ZINADRIL 10 MG % CPR CONTRO AlfTI;:!ESSIONE
[ASSUMERE SOLO SE HA
PARACETAMOLO (1000 MG) DOLORE E MASSIMO
3 VOLTE AL GIORNO
Sistema Socio Sanitario
$ Regione
AGGIORNATO IL: Lombardia

ASST Brianza
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