27.6.26 - Programma con calendario 20° Corso

(seminari/esercitazioni in Cascina Brandezzata - sabato mattina, ore 8.30-13.30)

lunedi 21 settembre 2026: dead line per la presentazione dei moduli di iscrizione al 20° Corso.

# Sabato 12 settembre 2026, ore 9.00: Incontro informativo con presentazione programma con
calendario 20° Corso e colloquio per valutare la conoscenza della lingua italiana, con invito a frequentare
il Corso gratuito di lingua italiana per il lavoro di cura, presso Cascina Brandezzata

# Sabato 19 settembre (ore 9.00-12.00): Convegno Incontro domanda/offerta nel lavoro di cura a
domicilio

# sabato 26 settembre (prima lezione corso di italiano): ore 14.00-16.30
# Sabato 3 ottobre (lezione corso di italiano): ore 14.00-16.30

# Sabato 10 ottobre (lezione corso di italiano): ore 14.00-16.00 (2 ore)

# Sabato 17 ottobre (lezione corso di italiano): ore 14-16 (2 ore)

# Sabato 24 ottobre (lezione corso di italiano): ore 14-16 (2 ore)

# Sabato 31 ottobre (lezione corso di italiano): ore 14-16 (2 ore)

# Sabato 7 novembre (lezione corso di italiano con test di valutazione): ore 14-16 (2 ore)

# Sabato 26 settembre 2026 (ore 8.30-13.30): Comunicazioni organizzative agli Studenti del Corso (Bruno
Andreoni) - Programma del 20° Corso, Tirocinio osservazionale a domicilio, Gruppo WhatsApp 20° Corso,
Sezione sito LuVI con le dispense dei seminari del Corso - | bisogni di assistenza di una Persona non
autosufficiente (Anne Destrebecq)

#3.10.26: La Cura dalla parte del Caregiver, organizzazione Tirocinio osservazionale di 50 ore (Cecily
Castelnovo) - La documentazione delle competenze dell’Assistente familiare nella cura a domicilio di
Pazienti complessi (Bruno Andreoni) - La preparazione della Tesina individuale (Bruno, Lina, Narda)

#10.10.26: Nozioni di base di anatomia, fisiologia e patologia (Bruno Andreoni)
#17.10.26: Proiezione di un film - Commento del film

# 24.10.26: Organizzazione nelle sedi di Tirocinio facoltativo a domicilio di Pazienti complessi (Fondazione
Maddalena Grassi, Cooperativa Paloma 2000, Casa del Sole, Cooperativa Aqua, ...) - L’assistenza di base
nelle cure a domicilio (Lucia Lochi, Narda)

#31.10. 2026: La documentazione delle competenze dell’Assistente familiare nella cura a domicilio di
Pazienti complessi (Bruno Andreoni, ...)

#7.11.25: La movimentazione a domicilio di Pazienti complessi (Claudia Simoncini, Federica Baggi)

# 14.11.26: Conoscenze digitali dell’Assistente familiare nella sua attivita domiciliare a supporto di Cittadini
fragili (Alfio Guazzoni e collaboratori) - Il C.V. dell’Assistente familiare (Simona Franzé, Chiara Bertelli)



#21.11.26: L'assistenza e la comunicazione nella malattia di Alzheimer. Saper essere con il Paziente con
grave compromissione cognitiva. (Francesca Arenare) - Commento film Iris

#28.11.26: Lezione teorica “Elementi di primo soccorso e di rianimazione cardio-polmonare BLS” (Mauro
Bassani - ANPAS Lombardia)

#5.12.26: L'Assistente familiare nella cura, a domicilio e nel territorio, di Pazienti con malattia di Alzheimer
(Grazia Macchieraldo) - Il benessere emotivo degli Assistenti familiari nella relazione con i pazienti e con i
familiari (Sonia Ambroset) - L'importanza delle discipline olistiche nel prendersi cura delle Persone fragili a
domicilio (Lina Rossini)

#12.12.26: Le malattie neurodegenerative avanzate e inguaribili. La perdita progressiva della auto-
sufficienza nelle malattie neurologiche croniche inguaribili (Nicola Ticozzi) - 1° Test verifica apprendimento

#19.12.26: La SLA come esempio di malattia neurodegenerativa. L’assistenza a domicilio del Paziente con
SLA. Come rispondere ai bisogni. (Nicola Ticozzi) - | diritti delle Persone fragili (Cristina Andreetto)

#9.1.27: Il progetto di vita di una Persona che vive a domicilio con grave disabilita (Marco Rasconi, UILDM)
- Il ruolo dell’Assistente familiare nella assistenza domiciliare di Cittadini disabili (Elena Manzoni, Davide
Motto, Marco Rasconi)

#16.1.27: Servizi e opportunita per le Persone con disabilita (Andrea Miotti) - Nozioni di nutrizione
(naturale e artificiale enterale) a domicilio per Assistenti familiari (Annarita Sabbatini)

# 23.1.27: Gestione domiciliare dei pazienti con esiti di gravi episodi ischemici e traumatici cerebrali
(Mariapaola Perini) - | rischi dell'Assistente domiciliare (rischio soprattutto biologico, ma anche
movimentazione pazienti, stress); la gestione dei rifiuti (Matteo Bonzini)

#30.1.27 Esercitazione (Saper fare): L’assistenza a domicilio di Pazienti con SLA (ventilazione artificiale;
disostruzione della cannula tracheale e aspirazione delle secrezioni - Il ruolo degli Specialisti nella gestione
domiciliare: cambio cannula tracheostomica, emogasanalisi, prelievo ematico, cambio PEG (Antonio luliano
- Roberto Previcini, Tecnico Air Liquid)

#6.2.27: Comunicare con il Paziente con SLA in stadio avanzato. La logica delle domande “ad albero” e I'uso
della tabella trasparente. (Allegra Lardera) - La pratica a domicilio dell’Assistente familiare nella gestione
delle emergenze respiratorie (Daniele Colombo, Allegra Lardera) - Imparare dagli errori con valutazione
individuale degli Studenti

#13.2.27: Il ruolo del Pneumologo esperto nella gestione domiciliare del Paziente con SLA (Paolo Banfi)

#20.2.27: Esercitazione (Saper fare): Primo soccorso e BLS con valutazione individuale degli Studenti
(Mauro Bassani - ANPAS Lombardia)

# 27.2.27: Esercitazione (Saper fare): Movimentazione Paziente non auto-sufficiente: posture nel letto;
mobilizzazione letto-carrozzina e carrozzina-letto; addestramento uso ausili per la movimentazione, in
particolare sollevatore. Valutazione individuale degli Studenti. (Federica Baggi, ...)

# 6.3.27: Seminario sospeso

#13.3.27: | compiti di un Assistente familiare competente nella assistenza a domicilio di un neonato o di un
bimbo di eta inferiore a 3 anni (Pediatra Roberto Marinello) - Prevenzione violenza domestica (Stefania
Vedovato ?)

#20.3.27: Il lavoro nella pratica come Baby sitter (Infermiera pediatrica Laura Bonetti) - 2° Test verifica
apprendimento



# Sabato 27.3.27: Vigilia di Pasqua

# 3.4.27: |l contratto di lavoro collettivo Colf e Badanti. Il costo di un contratto di cura a domicilio e i rischi
di un lavoro senza contratto (Simone Bellezza e Coll.)

#10.4.27: Il colloquio per I'inserimento lavorativo con la Famiglia o con I'Operatore della Agenzia per il
lavoro di cura a domicilio (Simona Franzé) - Come valutare le competenze dell’Assistente familiare (Barbara
Volpe) - Il profilo professionale dell’Assistente familiare che cerca lavoro (Bruno Andreoni)

#17.4.27: L'assistenza a domicilio e nel Territorio di Cittadini con grave disagio psico-sociale - Conoscenza
patologie psichiatriche; come gestire i sintomi e i disturbi del comportamento; conoscenza della rete di
Servizi nella prevenzione e cura per la Salute mentale nel Territorio. (Laura Arduini)

#24.4.27: La cura a domicilio di Persone complesse (Adulti con grave disabilita, Cittadini con disturbi
psichiatrici, Minori con disabilita motoria e/o cognitiva, ...). La conoscenza delle risorse e I'accesso alla rete
dei Servizi socio-sanitari. (Federica Rolli) - Prendersi cura di sé stessi per prendersi cura dell'assistito:
adesione alle vaccinazioni adeguate all'eta. Prevenzione incidenti domestici. (Virna Marzano)

# 8.5.27: Gestione grave insufficienza respiratoria a domicilio di adulti e minori disabili. Alleanza del Care
giver familiare e del Care giver professionale nelle Cure domiciliari. (Stefania Piscopo) - Ruolo
dell’Assistente familiare nelle Cure domiciliari dei Pazienti terminali (Edoardo Rossetti, Luigi Saita)

#15.5.27: Esperienze nella gestione a domicilio di Pazienti complessi (Cecily Castelnovo) - Qualita nella fase
finale della vita: I’Assistenza al Paziente terminale a domicilio e in Hospice; 'accompagnamento al lutto
della Famiglia (Nadia Bongiorni)

#22.5.27: Possibile ruolo dell’Assistente familiare nella cura a domicilio di bimbi, ragazzi e adolescenti con
grave disabilita (Alessia Anchora, Prieto Espinoza Antonia Silvia)

#29.5.27: Presentazione Tesine degli Studenti - || C.V. e il profilo professionale dell’Assistente familiare. Il
colloquio di lavoro tra Care giver familiare e Assistente familiare (Simona Franzé, Bruno Andreoni)

#5.6.27: La gestione del disagio psico-sociale a domicilio da parte dell’Assistente familiare e la conoscenza
della rete di Servizi per la cura delle Persone con problemi psichiatrici (Laura Arduini) - Stefania Vedovato ?

#12.6.27: 3° Test di valutazione dell’apprendimento - Esame finale da parte di una Commissione interna -
Compilazione questionario di gradimento

# 26 giugno 2027: Consegna Attestati di acquisita competenza agli Studenti meritevoli - Presentazione
programma 21° Corso

In alcuni seminari potrebbe essere previsto I'intervento di Aziende che operano nel settore, con prodotti, strumenti e Servizi a
supporto delle Cure domiciliari. Nella difficolta di proporre adeguati periodi di Tirocinio, il Consiglio Docenti é stato concorde sulla
necessita di intensificare le esercitazioni pratiche in presenza (Saper fare). Per le esercitazioni nella gestione domiciliare di Pazienti
con tracheostomia é stato acquisito un manichino adeguato che é a disposizione dei Docenti. Essendo stato firmato un accordo con
Fondazione Maddalena Grassi, con Paloma 2000, con Casa del Sole e con AQUA Srl, nel 2026-2027 sara facoltativo, ma consigliato
un periodo (50 ore) di tirocinio domiciliare di Pazienti complessi, con adeguati Tutor.

Saranno organizzati alcuni cicli di incontri di refreshement o su ulteriori argomenti di interesse per un Assistente familiare cui
potrebbero partecipare anche gli ex Studenti di precedenti Corsi. Agli incontri potranno iscriversi anche Volontari interessati alle
cure domiciliari come Tutor domiciliari:

# Ciclo di incontri di approfondimento: Le conoscenze digitali di chi cura a supporto di Cittadini fragili (Alfio Guazzoni e
Collaboratori).
# Ciclo di incontri di approfondimento: La movimentazione a domicilio di Cittadini fragili (Federica Baggi)



| cicli di incontri sono gratuiti per alcuni Studenti meritevoli e per alcuni Volontari. E’ previsto il rilascio finale di un Attestato di
partecipazione (iscrizione obbligatoria presso la Segreteria organizzativa di Fondazione LuVI)



