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LA DIAGNOSI

Farla il prima possibile permette di:

◦ Individuare il tipo di decadimento cognitivo

◦ Contenere il peggioramento (inevitabile) della malattia

◦ Riconoscere altro tipo di problemi (per es. depressione)

◦ Creare un piano di cura socio sanitario adeguato

Dove si fa?

Nei CDCD con prescrizione del medico di famiglia

https://www.salute.gov.it/portale/demenze/homeDemenze.jsp



SERVIZI SOCIALI

https://www.comune.milano.it/aree-tematiche/servizi-sociali/rete-
alzheimer

Centri di Psicologia per l'Anziano e l'Alzheimer (CPAA)

Interventi psicosociali

Alzheimer Cafè

Centri d’Incontro

https://www.youtube.com/watch?v=rDcQS2RC3jU

https://www.comune.milano.it/aree-tematiche/servizi-sociali/rete-alzheimer
https://www.comune.milano.it/aree-tematiche/servizi-sociali/rete-alzheimer


PROGETTI TERRITORIALI

◦ Stimolazione cognitiva

◦ Cure plurime, Piccolo Principe, cooperativa sociale

◦ Adriano siCURA. Rete di supporto e prossimità per la salute in età anziana, 
PROGES – Società Cooperativa Sociale 

◦ CON LA MIA MANO NELLA TUA CAMMINERO', Locanda di Gerico

◦ New VariEtà – centri diurni anziani rivisitati e servizi di prossimità territoriale in 
aree fragili milanesi, Gruppi di Volontariato Vincenziano A.i.c. Italia - Milano 

◦ Fragilità e demenze in una comunità di cura, Fondazione Don Gnocchi

◦ SMART PHONE ALZHEIMER, Equa cooperativa sociale



INTERVENTI SOCIO - SANITARI

◦Rsa APERTA

◦CDI (Centro diurno integrato)

◦RSA
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