
    
 

Fondazione Lu.V.I. ETS è Ente accreditato da Regione Lombardia per la formazione professionale  
 
 

 
Bando  20° Corso di formazione   

per Assistenti familiari di Cittadini con gravi fragilità  
 

   Il Corso di formazione per Assistenti familiari si svolgerà a partire dal mese di settembre 2026 presso Cascina 
Brandezzata (via Ripamonti 428 - Milano), promosso da Fondazione Lu.V.I. ETS (Ente con certificato di Qualità ISO 
9001:2015 per l’erogazione di Corsi di formazione).  I seminari si svolgeranno tutti i sabati mattina sino a giugno 2027. 
 

 
Obiettivi formativi 
   Formazione di Operatori in grado di assistere a domicilio Pazienti fragili anche con gravi malattie avanzate inguaribili. 
   E’ prevista, oltre alla formazione di base, una formazione specialistica dedicata ai bisogni specifici di Pazienti complessi 
(come eseguire in modo corretto le manovre assistenziali in persone non autosufficienti, come comunicare con persone 
gravemente malate, come eseguire manovre sicure di mobilizzazione, come utilizzare nella pratica quotidiana gli ausili di 
supporto, come controllare a domicilio alcune apparecchiature elettro-medicali).  
 

Sbocchi occupazionali 
   Esiste un forte bisogno nel territorio di “Assistenti familiari” in grado di garantire una assistenza a domicilio di Persone 
con grave perdita della autonomia.   Le Famiglie incontrano talora difficoltà nel reperire Operatori adeguatamente formati. 
 

 
Organizzazione del Corso 
   Si svolgeranno seminari ed esercitazioni il sabato mattina nell’auditorium di Cascina Brandezzata per un totale 
complessivo di oltre 160 ore.   Il Corso è articolato in 3 indirizzi: 
- Pazienti con malattie neurologiche avanzate inguaribili (es. Sclerosi Laterale Amiotrofica, Sclerosi multipla, malattia di 

Parkinson in stadio avanzato, Stato vegetativo permanente, gravi esiti di episodi acuti di ischemia cerebrale, demenza di 
Alzheimer, ecc). 

- Pazienti con malattie avanzate anche terminali. 
- Persone con gravi fragilità psico-fisico-sociali. 
   Sabato 27 giugno 2026 e sabato 5 settembre 2026 (ore 8.30), nell’Auditorium di Cascina Brandezzata sarà presentato il 
programma con calendario del Corso e saranno fornite tutte le informazioni sugli aspetti organizzativi in modo che sia 
facilitata la  partecipazione. 
 
 

Requisiti per essere ammessi ai Corsi  
- Età tra 18 e 65 anni. 
- Conoscenza discreta della lingua italiana (verrà consigliato un breve corso intensivo di lingua italiana per chi ne avrà 
bisogno). 
- Motivazioni personali adeguate alla tipologia di attività assistenziale. 
- Per i Cittadini extra-comunitari è necessario il permesso di soggiorno o la ricevuta della richiesta di rinnovo. 

 
Presentazione delle domande di partecipazione 
  La domanda, come da modulo di seguito riportato, deve essere consegnata alla Segreteria del Corso presso Cascina 
Brandezzata oppure il modulo di iscrizione compilato e firmato può essere inviato per E-mail a info@fondazioneluvi.org 
entro lunedì 24 agosto 2026.  Non saranno accettate domande inviate via fax. 
 

Selezione delle domande 
   Dopo esame delle domande e dopo un colloquio individuale per valutare la conoscenza della lingua italiana che avrà 
luogo per i Candidati stranieri sabato 5 settembre 2026 (ore 8.30) in Cascina Brandezzata, verrà comunicato l’elenco 
definitivo degli Studenti ammessi.  La partecipazione al Corso prevede un contributo di iscrizione di 50 € da inviare con 
bonifico intestato a Fondazione Lu.V.I. ETS (IBAN: IT92Y0200809423000060013637). Il numero massimo di 
partecipanti al Corso è di 30 iscritti per cui saranno selezionate le prime 30 domande presentate in modo corretto. Dopo 
l’accettazione dell’iscrizione, i candidati dovranno consegnare o inviare fotocopia della Carta d’Identità; fotocopia del 
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Codice Fiscale; se stranieri, fotocopia del Permesso di soggiorno; se non adeguata conoscenza lingua italiana, conferma 
iscrizione al breve Corso intensivo di lingua italiana per Stranieri).    
 
 

Svolgimento del Corso  
   Le attività formative inizieranno sabato 26 settembre 2026  (presso l’auditorium di Cascina Brandezzata in via 
Ripamonti, 428 - Milano) secondo un programma formativo che sarà pubblicato nel sito www.fondazioneluvi.org alla 
pagina https://www.fondazioneluvi.org/corsi-assistenti-familiari/.   Le lezioni e le esercitazioni pratiche si terranno il sabato 
mattina (dalle 8.30 alle 13.30) in Cascina Brandezzata.       
   La frequenza alle lezioni in aula è obbligatoria (ad ogni seminario sarà raccolta, in un registro dedicato, la firma di 
ingresso (con gli eventuali ritardi) e di uscita: l’attestato di competenza acquisita sarà rilasciato solo agli Studenti che 
avranno frequentato almeno il 75% delle 160 ore previste.     Per partecipare ai seminari e alle esercitazioni è opportuno 
disporre dello SPID (Sistema Pubblico Identità Digitale). 
    All’inizio del Corso, i Candidati stranieri senza adeguata conoscenza della lingua italiana, saranno invitati a frequentare 
un breve Corso intensivo gratuito di lingua italiana che si svolgerà nel pomeriggio del sabato (dalle 14.00 alle 16.00). 
    E’ previsto (per ora facoltativo) un Tirocinio osservazionale a domicilio di Pazienti complessi presso Servizi accreditati 
per le cure domiciliari.      

 
 
 

Attestato finale 
   Alla fine del Corso, agli Studenti meritevoli che avranno frequentato regolarmente e con impegno le attività formative 
(seminari ed esercitazioni in aula) e che avranno superato una prova finale di valutazione dell’apprendimento, verrà 
rilasciato un Attestato da Fondazione Lu.V.I. con elenco delle competenze acquisite per una adeguata assistenza domiciliare 
a favore di Persone anche con grave limitazione della autonomia.    
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DOMANDA DI ISCRIZIONE  
20° Corso di formazione per Assistenti familiari 

(COMPILARE TUTTO IN STAMPATELLO  LEGGIBILE E CONSEGNARE ENTRO LUNEDÌ 24 AGOSTO 2026)

Il/La sottoscritto/a 

Nome ……….………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Cognome …………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Nato/a (città) ………………………………………  il …………………………. Nazione …………..………………………… 

Cittadinanza …………………………………………… Codice Fiscale…………………………………………………………… 

Residenza:  Comune … … … …  CAP… …  Via/Piazza ………………………    N. ……. 

Domicilio (indicare solo se diverso da Residenza):  Comune … … … Via/Piazza … …  N. …. 

Titolo di studio………………………………………………. Attuale lavoro………………………………………………………… 

Telefono cellulare o fisso ……………………………………..…………. 

E-mail (in stampatello leggibile!) ……………………….…………………………………….………………………… 

SI CANDIDA 
a partecipare al 20° Corso per Assistenti Familiari di persone con autonomia limitata.   A tal fine, 
consapevole delle responsabilità penali che si assume per falsità in atti e dichiarazioni mendaci (ai sensi 
dell’art. 76 del D.P.R. n. 445 del 28 dicembre 2000), sotto la propria responsabilità   

DICHIARA 
□ di avere un’età compresa tra 18 e 65 anni
□ di essere domiciliato-residente nel Comune di …………………  (provincia: …) 
□ di avere una conoscenza di base della lingua italiana
□ di essere in possesso di regolare permesso di soggiorno o in attesa di rinnovo
□ di svolgere attualmente il seguente lavoro ………………… oppure di essere disoccupato 
□ di disporre di SPID

Ai fini dell’iscrizione  consegnerà direttamente o via mail a info@fondazioneluvi.org: 
- Copia carta d’identità
- Copia regolare permesso di soggiorno o in attesa di rinnovo (se straniero)
- Copia del codice fiscale
- Descrizione sintetica di precedenti percorsi formativi e di precedenti esperienze lavorative

(segnalare se conseguito Diploma ASA o OSS, se eseguiti Corsi di lingua italiana) 

Firma del Richiedente……………………………………………………………… Data…………………………………….…… 

I dati personali saranno trattati come previsto nel Regolamento UE 2016/679 GDPR e nella attuale normativa nazionale 


